
Taflen weithgaredd 3 
Beth sy’n dylanwadu ar fy mhenderfyniadau?

Diwylliant / Credau
/ Gwerthoedd

Pwysau gan gyfoedion
(Ydych chi’n dueddol o ddilyn y 
norm, neu fynd eich ffordd eich 

hunan?)

Nodau / Uchelge

Teulu

siau Cyfryngau /
Cyfryngau cymdeithasol

Modelau rôl 
(e.e. pobl enwog)

Tueddiadau

Ffrindiau / Cyfoedion

Personoliaeth
(Pa mor barod ydych chi i 

gymryd risg?)

Arian 

Eich hwyl

Hysbysebion

Eich hoff bethau 

Bank of England
(yn dylanwadu ar 
gyfraddau llog)

A allaf ei fforddio?


